MetoauyHi pexomenaanii 10 Bizeopoanky «Ilinyi skurTsa!»

Pospobunu:

Anopeenxosa Beponixa, oupexmopka oenapmamenmy
npoginakmukuy, ocgimu ma mediayii I pomadcvroi
opeanizayii «/la Cmpaoa-Yxpaina»

Bouiyax Temsana, 3a6idysauxka o001acH020 YeHMPY
NPAKMU4HOI NCUX0n02ii i COYianbHOi pobomu KOMYHAIbHO2O
HaguanbHo20 3akaady «Uepracvkuii obnacHuu iHCmMumym
RICIAOUNIOMHOL  0C8iMU  Neda2ociYHUX  NpayiGHUKIE
Yepracovkoi obnachoi paouy

ComianbHO-€KOHOMIYHA CHUTYyaIlisl B KpaiHi, IO CKJajlacs B OCTaHHI JEKUIbKa POKIB, MOCIpHsIa
CIUIECKY CyiIMIOaNbHUX BUMAJKIB, B TOMY YHCII 1 cepell HEMOBHOMITHIX. Bimeoponuk «Llinyit
xutTs!», 3HaTH [O «Jla Crpama — VYkpaiHa», € akTyaJbHOIO BIJMOBIAIIO Ha 3arpo3jUBY
cHUTYyalilo, ska Ha0yna crpiMkoro momupenHs 3 2016 poky. Bigeoponuk € JOridHOI0 CKIIaJ0BOIO
METOAMYHUX pekoMeHmamiii «HeOe3nmeuni kBecTH Juis [iTei: mpodimakTuka 3aaydeHHs /
Metonuuni pekomenpaamii. — K.: TOB «ArentctBo «Ykpaina», 2017. — 76 cot (CxBameno s
BUKOPHCTAHHS B 3arajbHOOCBITHIX HaBUYaJIBHUX 3akiagax HayKoBO-METOIMYHOIO KOMICIEIO 3
npo0ieM BUXOBaHHS JiTeil Ta y4HIBChKOI M0OJI01I MiHiCTEpCTBa OCBITH 1 HAYKH YKpaiHu (IIPOTOKOIM
Ne 3 Big 16.06.2017))

Merta BieOpOJIMKY — NPUBEPHYTH YBary AiTed, B MHepuly d4epry HiamiTkiB, a0 JXurrsa
Jlronunwm six HaiBumoi LliHHOCTI. AKIIEHT poOUTHCS came Ha )KUBOMY CIUIKYBaHHI SIK aJJbTEPHATHBI
CIUJIKYBaHHIO B COLIAJbHUX Mepexkax Ta [HTepHeT 3ajeXHOCTi. 3amporoHOBaHI aJbTepHATHUBHI
BapiaHTH BHUPIMICHHS CKJIAHUX KHUTTEBUX CUTYaIlli Yepe3 MiABUIIECHHS PIBHS BIIEBHEHOCTI Y COOi:
3aHATTS CIIOPTOM, CITUJIbHE KOPUCHE MPOBEIEHHS BUIBHOTO Yacy 3 JAPY3sIMH Ta CiM €10, TBOPYICTb,
KUBE CriaKkyBaHHsS Tomo. Came TOMy, TEMAaTHYHOIO CIPSMOBAHICTIO BijeoMarepiany €
JIeMOHCTpaliss 0e3MeXHUX MOXKIUBOCTEH HJs1 pO3BUTKY 1 camopeaiizamii KOKHOI 0COOMCTOCTI
HE3JIC)KHO BiJ 11 BIKOBUX Ta (PI3MUHUX XapaKTEPUCTHUK.

[IpakTryHOIO HIHHICTIO Bieoponuky «LliHyi ®uUTTs!» € BIACYTHICTD KaJpiB, sKi O BiABEPTO
HaraJyBaJid Mpo MpoOieMy CIUIecKy CcyiluaiB cepen aiteid. Pazom 3 TuM, 3aBASKU MOISPHOMY
CIIEKTPY €MOIIiif, SIKi IEMOHCTPYIOTh I'epoi BiZCOPOJIMKY, BiH Ja€ MOXIIMUBICTH OOrOBOPIOBATH 3
JTITBMH Ta TOPOCITUMU MMUTAHHS MIPUYHH, Yepe3 K1 JIIOJIU, 1 B TIEPIITY Yepry MiUTITKH, HABAKYIOThCS
Ha 3arpo3NUBYy A IX KHUTTSA 1 37J0pPOB’Sl MOBEAIHKY, a TaKOX BaKJIMBOCTI OyTH YBaXXHUMH 1
HeOalIy’)KUMH 10 eMOIIMHOTO CTaHy — CBOT'O Ta THX, XTO MOPS 13 TOOOI0, 00 BYaCHO TOMPOCUTH
PO IOTIOMOTY UM HaJaTH TUM, XTO 1i moTpeoye.

1. KopoTtkwuii onuc BigeopouKy

«linyit xkuTTA!» — 116 HaBuanbHUU aHiMauidHUA (inbM. CroxeT (QinTpMy po3MOBiNaEe Mpo
MOXJIMBOCTI KMBOTO CIUIKYBaHHS Ha BIIMIHY BIJ CIIUJIKYBaHHS B COIlIaJbHUX MeEpexax Ta
Iponarye IiHHICTb )KUTTSL.

Aemopxu ioei ¢axisuuni 'O «Jla Cmpaoa-Ykpaina». AunapeenkoBa Beponika, boposzmina
Karepuna, Boponenko Amina, Jlyne6abina Ombra, Kamamnuk Omnbra, KoBampuyk Jltogmuina,
KpuBymsik AnvoHna, Jlerenska Mapuna, Jlesuenko Karepuna, Cotniuenko Iana.
Tpueanicms: 2 XB.
Kuis, 2017

®dinpM po3paxoBaHU HA MyOJIYHUM eperisia. AnpecoBanuit AiTsaM Bia 10 pokiB, yuHIBCHKIi
Ta CTyJIEHTChKiil MoJioii, 6aThKaM, MeAaroriyHuM MpaliBHUKaM, IUPOKiA TPOMAJICHKIM ayTuTopii.

2. PexomeHjaauii 10 BAKOPHCTAHHS Bi1€OPOJIMKY

! Pesxum mocrymy http://la-strada.org.ua/ucp_mod_library_showcategory 96.html
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Bineoponank pekoMEHJ0BaHO BHUKOPHCTOBYBAaTH JJIsi TPOBEACHHS MPOCBITHULBKHUX 1
podiTaKTUIHUX 3aHATB® 3 VUHSIMH CEpPEIHhOTO Ta CTApIIOro IIKIILHOTO BIKY, YYHSIMH
npodeciiHO-TeXHIYHUX Ta BUIIMX HaBYalbHuUX 3aknamiB [-II p.a. 3 mnuraHe migBUIICHHS
CaMOOIIIHKM, ajamnTaiii y CYCHUJIbCTBI, MOXJIMBOCTEH caMopeai3alii, HaJIaroaKeHHS
KOHCTPYKTHUBHOI B3aeMoJii 3 iHIIUMH, (GOpMYBaHHS MoOAeJei Oe3meyHoi MOBEIIHKM B CHUTYAIlisX
PHU3UKY TOLIO.

Takox, BiI€OPOIMK MOXKe OyTH BUKOPUCTAaHUN B MPOCBITHULILKO-TIPO(TaKTHUHIN poOOTi 13
CTyJICHTaMH BHIIMX HABYAJIBHUX 3aKJIaJiB, OaThKaMM, NEAArOTTYHUMH TPAIliBHUKAMHA Ta 1HIIUMH
JOPOCTUMU, TPUUETHUMH JI0 BUXOBAHHS YW HABYAHHS JiTEH, Ta SK MOTHBAI[IHHUI BiIEOPOJIUK TIiJ
yac MacOBHUX 3aXOJIiB.

IHumanns, axki moxcua 06206o0pumu 00 nepeznady eideopwmky3:

SIk BM pO3yMi€Te BUCIIOBHU IIHYH JKUTTS», <OKUTTS MPEKpacHe» ?

Sxa nmroauHa Ui Bac € HaOmmk4yor? Yomy?

SIKi MO3WTHMBHI pedi W MOMEHTH Oyl 1 € y Bamiomy >KHTTiI (T, [0 NMPUHOCUTH Bam
3aJI0BOJICHHSI, BUKJINKAE MO3UTHBHI €MOIIii Ta TyMKH)?

Ski Bamni HaitymroOneHint 3auaTTa? Yomy?

SIki Bammi Aii y ckiaaHiN )KUTTEBIHN cutyarii? Jle/y Koro mykaere migTpumMKy?

Mooscnuei numanus 0141 002080peHHA NicAA nepeady 8i0eopoIUKY:

SIke BpakKeHHsI CIIpaBUB HA BaC BiJICOPOIIHK?

Ski emorrii, MOYyTTsS BUHUKAIHW y Bac Imija yac neperisiay? Yomy?

SIKi Kaapu Bpa3uiM Bac HalicuibHine? Yum?

Slky normomMory Bu roToBi HaJIaTH TUM, XTO BIAY9yBa€ TPYIHOII Y KUTTi?

Sxuit U1t cebe BUCHOBOK BH 3pOOMIIH TTICIISA NEPETTIsAY BiI€OPOIUKY?

3 MeTOr0 3alydeHHs 0 OOTOBOPEHHs yCiX YYaCHHUKIB/Ib HAaBYAIBHOTO 3aXO0Jy JOIIBHO
BUKOPUCTOBYBATH Taki MeTonH, sK: «Mo3KkoBUH mTypM», «JlaHItoxkok acomiariiy, «Kapycenby,
«CBitoBe Kade», «/IucKycis eKcmepTiB/OK», «AKBapiym» Ta 1HII IHTEPAKTHBHI TPYINoBi GopMu
pobotu

[TincymoByt0uM 0OTOBOPEHHS MICHS MEPETIIATy BiI€OPOIUKY, TOLUIIBHO L€ pa3 HaroJIOCHTH
yBary y4acHHKIB/IIb 3aX0ay Ha BHUCIOBI «L{iHyl cBo€ >kuTTs, BoHO TpekpacHe! [ToBaxkait iHmmx!
bepexxu cebe!» A TakoX Ha MOXIMBOCTSAX CHUIKYBAaHHS Ta OTPUMAaHHS KOHCYJbTalllil Ha
HarionanbHiii  auTsaiii  «raps4iii iy  O6e3komroBHo 3a  Tenedonamu 0 800 500 225 (3i
cTanioHapHUX Ta MOOLIBHNX) a0 116 111 (3 Mo6inbHOT0)*.

[Ipu miAroToBIi HAaBYAIBHUX 3aXOIB 3 BUKOPHCTAHHSIM BiJICOPOJHKY PEKOMEHIOBAHO
JNOTpUMYBATUCS ~ Aneopummy pobomu 3  gideomamepiaramu 6 pamxax iHgopmayitiHo-
NPOCEIMHUYLKOI ma NpopinakmuyHoi OiIbHOCMI CHeyianicmié NCUxoiociyHol Cciyxicou 3axkiaoie
ocsimu® (momatoxk 1).

2 Po3poOKH 3aHATH [T yJACHHKIB/Ilb OCBITHHOrO MPOLECY BKIIOUEHO O METOAMYHMX pekoMennawiii «HeGesmeuni
KBECTH JUIsl JIiTel: mpodinakTuka 3amydenHs / Meronuuni pekomenaanii. — K.: TOB «ArenrctBo «Ykpaina», 2017. —
76 c.»? (CxBasieHO A7 BUKOPHCTaHHS B 3arajlbHOOCBITHIX HaBYAIBLHUX 3akianax HaykoBO-MeTOAMYHOIO KOMICI€IO 3
npoOyieM BWUXOBAaHHS JiTeH Ta y4YHIBCbKOi MoJoni MiHicTepcTBa OCBITH 1 Hayku Ykpainum (mpotokonm Ne 3 Bifg
16.06.2017)) . Pexxum mocrymy http://la-strada.org.ua/ucp_mod_library_showcategory 96.html

® Tpenep/ka (Bedyunii/a) aganTye MUTAHHS 3 YPaxyBaHHSIM BIKOBHX Ta iHIIMX OCOOIMBOCTEH LiIbOBOI ayIHTOPIi.

* Binbue iH(opMarlii mpo AisuIbHICT HanioHambHOT TUTAY0T «rapsuoi» JiHil € B po3pooi «3austrs «HamionansHa
JIATSYa «rapsya JiHis» — s JiTei Ta npo JiTeil» i y4HiB Ta ydeHuip 5—11 kiaacis»/ HeGe3meuni KBecTd 1uis JTiTe:
npodinakruka 3amyuyeHHs / Meroanuni pexomennanii. — K.: TOB «ArenrctBo «Ykpainay, 2017. — C 34.

® Boiisix T.B. Anroput™ po6oTH 3 BizeomaTepianaMu B paMkax iH(OPMALiiiHO-IPOCBITHHIEKOT Ta NpoditaKTHIHOT
JUSUTBHOCTI CHEIIaicTiB MCUXOJIOTIYHOT ciyx0u 3akianiB ocBitu// Boiinsgx T.B. 3anobiranHs quTsdiil 5KOPCTOKOCTI /
Tersina Boiinsx. — K.: Pex.3aramsronen.razer, 2013. — 120 c. — C. 117. — (bidnioteka «1IKiIBHOTO CBITY»).
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Jonartox 1

Anaroput™M po00oTH 3 BizeomarepiagiamMmu
B pamMKkax iHpopManiiiHO-TPOCBITHULIHKOI Ta NPOPIIIAKTHYHOI TiSIJILHOCTI
creniajicTiB MCUXO0JIOTIYHOI CJIY:K0U 3aKJIadiB OCBITH

Pospobuna T.B.Botiysx

BuBueHHs 3anUTy Ta BU3HAYCHHS PiBHA po0oTH
(mpeBeHTUBHU YU MPOPUIAKTHIHII)

}

BuBueHHs 0co0MBOCTel NiTHOBOI rPyNu (HJILOBUX IPYM)
(BiK, TICUXOJIOT1YHA 3PUTICTh, JKUTTEBUM TOCBIJ, PIBEHb TOTOBHOCTI 10 CIIPUIHSATTS
iH(dopmarrii Toro)

]

BusHayeHHs1 MeTH, 3aBaHb, O4iKYBAHUX Pe3yJIbTATIB 32CTOCYBAHHS
BigeomarepiaJis
(U1 KOKHOT KOHKPETHOT LIJTLOBOT TPYIIH)

i

Iixdip Ta monepenHiii neperJisa Bizeomarepiaiis;
BHU3HAYEHHA JIOTiYHO 3aBepPIIEHUX YACTHH
(MeTOJ «CTON-KaApy» Ul pOOOTH 3 TPHUBAIMMH 3a 4acOM Bizeodiibmamu)

}

BusHaueHHS MOXKITUBUX MMUTaHb AJi1 0OTOBOPECHHS,
MIPOTHO3YBAHHS BIATIOBIACH Y4aCHUKIB;
MiJTOTOBKA «KIFOUOBUX)» KOMEHTApPIB
(aKIeHTYBaHHSA YBaru HA MOMEHTAX, BAXKJIMBHX VISl PO3YMIHHSI CYTHOCTI
NMUTAHHSA, 0 PO3IJISIIAETHCS)

/\

Ilepergsin Ta 00roBOpeHHs! Ileperasx Ta o0rosopeHHst Bineodinbmy 3
Bi}leOMaTepiaJIiB B Hpoueci BHKOPUCTAHHAM METOAY «CTOM-KaAP»
NpoOBeJeHHS 3aX0AY (y pa3i 34CTOCYBAHHS TpUBAIUX 3a YaCOM
(y pasi 3acTocyBaHHS BiJjleoMaTepialiB K (hibMIB B paMKax MPOBEICHHS

CKJIJIOBOI YaCTUHH 3aXOJYy, CIICIKYPCY, BI/ICONIEKTOPI10, KiIHOKTYOY TOWIO)

(baxyabTaTUBY TOLIO)

3 $

Jloriunuii nepexia 10 HaCTYynmHUX Gopm 3BopoTHa pediekcis.
po6oTH (BIIpaB) 3TriHO IUIAHY [TpoBeneHHs BIIpaB JIsl 3HATTS
MIPOBE/ICHHS 3aX01y eMOIIITHOT HanpyTru

(3a moTpebo10).
[TigBeneHHS MiICYMKIB.

e

AHaJi3 TOCATHEHHS OYiKyBaHUX Pe3yJIbTaTIB 3aCTOCYBaHHS BiJleoMaTepialliB
(3 MeTO10 ypaxyBaHHsI MOKJIMBHX PU3HKIB Y1 HEOYIKYBaHUX pPe3yJbTATIB Ta
JAOWIJILHOCTI 3aCTOCYBAHHSI KOHKPETHHUX BijeoMarepiaJjiB y moaajabmiid podoTi)
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